
Nachtisch

Nutella-Steaks (Hausgemacht) 4
€

Milchreis (Hausgemacht) 4
€

Pasta

Pizza Scampi
12
€ 

Fitness Pasta
11
€ 

Pizza

Pizza Margherita
7
€ 

Pizza Insel
11
€ 

Pizza und Pizza
11
€ 

Pizza-Fitness
9
€ 



Der Weg der Liebe
10
€ 

Snacks

Mozerella Sticks
8
€ 

Big Insel
15
€ 

Insel Style
6
€ 

Potatoe Dippers
4
€ 

Wraps

Einweg-Schrott
10
€ 

Steak Wrap
11
€ 

Menüs



Happy Kinder-Menü
8
€ 

Wraps-Menü
14
€ 

Hamburger Menu
16
€ 

Nachspeisen

Tiramisu (hausgemacht) 6
€

Schokolade Muffin 3
€

Blaubeeren Muffin 3
€

Fingerfood

Fisch Sticks 4
€

Chicken Nuggets 5
€

Chili-Cheese Nuggets 5
€



Hühnerflügel 8
€

Kartoffeln

Chili-Cheese Pommes 5
€

Fisch und Fleisch

Französische Freunde 3
€

Deutsche Küche

Seite Salat 5
€

La Pizza

Pizza La Familie
22
€ 



La Pasta

Insel Pasta
14
€ 

Standard Pasta
11
€ 

La Palma Pasta
12
€ 

Steak Pasta
14
€ 

Beliebte Gerichte

Malediven Burger
14
€ 

Kurierfreunde
4
€ 

Crispy Wrap
10
€ 

Vorspeisen

Gebratene Scampis
10
€ 



ALKOHOLFREIE GETRÄNKE

ViO Black Currant Spritzer (MULTIPLE WAY) 4
€

Coca-Cola (RETURNABLE) 3
€

Coca-Cola Zero Sugar (REUSABLE) 3
€

Fanta Orange (REUSABLE) 3
€

Mezzo Mix (MITTEL WAY) 3
€

Sprite (MITTEL WAY) 3
€

Red Bull (DISPOSABLE) 4
€

ViO BiO LiMO Orange (REUSABLE) 4
€

ViO Still (Machtspiel) 3
€

Selters Classic (MEHRWEG) 3
€

Red Bull zuckerfrei (EINWEG) 4
€



Trade Islands Melone (MEHRWEG) 4
€

Trade Islands Peach (MEHRWEG) 4
€

BEILAGEN

Süßkartoffeln 4
€

SALATE

Gemischter Salat
10
€ 

Fitness Salat
11
€ 

Steak Salat
12
€ 

Mexiko-Salat
11
€ 

Insel Salat
12
€ 



ALKOHOLISCHE GETRÄNKE

Berliner
15
€ 

Veganes Finger-Food

Zwiebelringe 4
€

Black-Angus Wraps

Fitness Wrap 9
€

Beefburger Menüs

Die Welt der Welt
11
€ 

Insel Food



Mörfelden vegi
13
€ 

Walldorfer vegi
14
€ 

Nicht kategorisiert

Steak Burger
14
€ 

Balli Wunsch Burger
8
€ 

Aruba Burger
10
€ 

Ko tao Burger
10
€ 

Bora Bora Burger
12
€ 

Ko Lanta Burger
13
€ 

Ischia Burger
8
€ 

Veggie Burger
9
€ 



Rügen Burger
10
€ 

Insel Burger
13
€ 

Paros Burger
9
€ 

See Burger
9
€ 

Cream Cheese Jalapenos
8
€ 


