
Nachtisch

Gebackene Banane und Ananas mit Honig 6
€

Süße Krapfen 4
€

Sashimi

Sashimi Sake
13
€ 

Sashimi Tuning
13
€ 

Maki

Sake Avocado Maki Stück) 6
€

Avocado Maki Piece 5
€

Menüs

Menü schließen 9
€



Reis- und Nudelgerichte

Gebratene Glasnudeln mit Schweinefleisch
8
€ 

Gebratene Glasnudeln mit Rindfleisch
10
€ 

Nachspeisen

Bäckchen von Banana Mit Honig 4
€

Ananas gebacken Mit Honig 6
€

Rindfleisch-Gerichte

Rinderhohl
10
€ 

Nigiri Sushi

Nigiri Sake 4
€



Nigiri Garnelen 4
€

Nigiri Eel 5
€

Sushi Menüs

Sushi Menu
22
€ 

Sushi - Nigiri

Nigiri Naguro 5
€

Nigiri Tobico 4
€

Zu Grasp 4
€

Maki Sushi

Noch einmal 5
€



Garnelen 5
€

Tekka Roll 6
€

Salmon Skin Maki 4
€

Yakitori Maki 5
€

Sake Avocado Roll 6
€

Garnelen Avocado Roll 6
€

Inside-Out

Ebi Inside-Out 8
€

California Inside-Out 8
€

Salmon Inside-Out 7
€

Suppen & Vorspeisen



Fen-Tze-Suppe 3
€

Wan-Tan gebacken Stück) 5
€

Seetang mit Sesam 5
€

Miso-Suppe mit Tofu 4
€

Miso-Suppe mit Lachs 5
€

Mr Phung Suppe 5
€

Gerichte mit Reis

Gericht mit Reis und Thai-Gemüse
7
€ 

Gericht mit Reis und gebratenem Tofu
8
€ 

Gericht mit Reis und Hühnerfleisch
9
€ 

Gericht mit gebackener Hühnerbrust
9
€ 



Gericht mit gebackenem Schweinefleisch
9
€ 

Gericht mit Reis mit Ente kross
11
€ 

Gericht mit Reis und Garnelen Stück)
11
€ 

Sushi - Vegetarisch

Japanische Schwarze Pilze Maki Stück) 5
€

Gurke Maki Stück) 4
€

Rucola Maki Stück) 4
€

Tofu Avocado Maki Stück) 5
€

gebackene Roll Rettich Stück) 9
€

Inside-Out Tovo Avocado Stück) 8
€

Inside-Out Avocado mit Käse und Sesam Stück) 8
€



Inside-Out mit japanischen Pilzen, Avocado und Sesam Stück) 9
€

Inside-Out mit japansichen Pilzen, Avocado und Gurke Stück) 9
€

Sushi - Maki

California Maki und Surimi 5
€

Tamaro Maki 4
€

Krosses Hühnchen Maki 5
€

Salmon Skin Avocado Maki 5
€

Surimi Avocado 5
€

Ebi Avocado Maki Stück) 6
€

Vietnamesische Gerichte

Pho Ga (Hühnersuppe)
8
€ 



Pho Bo (Rindfleischsuppe)
9
€ 

Reisnudeln mit krosser Ente
11
€ 

Reisnudeln mit Frühlingsrollen Stück)
8
€ 

Reisnudeln

Reisnudeln mit gegrilltem Hühnerfleisch 9
€

Aus dem Wasser

Garnelenkuchen
10
€ 

Mango Gerichte

Knusprige Hühnerbrust mit Mangosauce
9
€ 

Garnelen mit Mangosauce Stück)
10
€ 



Gebratener Eierreis

Ei Reis mit Huhn und Gemüse 6
€

Vegetarische Gerichte mit Reis

Gebratenes Gemüse (Tofu) 8
€

Gebratenes Gemüse (Curry) 7
€

Gebratenes Gemüse (Tofu, Curry) 8
€

Asiatische Nudelgerichte

Fried Bami (Scharf) 9
€

Chinesische Spezialitäten

Einsteiger
11
€ 



Chinesische Nudelgerichte

Bratnudeln mit Schweinefleisch und Gemüse 6
€

Bratnudeln mit Gemüse, Hühnerfleisch, Schweinefleisch 9
€

Bratnudeln mit Gemüse, Rindfleisch, Hühnerfleisch (scharf) 9
€

Gebratene Hong Kong Reisnudeln

Reisnudeln mit Rindfleisch 9
€

Reisnudeln mit Hühnerfleisch 9
€

Nori-Maki

Unaki Maki 6
€

Sushi - Temaki



Temaki Sake (Avocado) 4
€

Temaki Spicy Ebi 5
€

Temaki Sake (Gurke) 4
€

Schweinefleischgerichte mit Reis

Schweinefleisch 9
€

Gebratene Nudeln und Gebratener Reis

Gericht mit Rindfleisch 9
€

Sushi - Inside Out Rolls

Sake Inside-Out 8
€

Maguro Insider-Out 8
€



Unagi Inside-Out 9
€

Lachsrolle 9
€

Thunfisch Roll 9
€

Asiatisch - Vorspeisen

Saigon Frühlingsrolle Stück) 5
€

Sushi - Norimaki

Sake Norimaki 5
€

Ebi Norimaki 5
€

Unaki Norimaki 6
€

Kalifor Norimaki und Surimi 5
€

Tekka Norimaki 6
€



Tamaro Maki Stück) 4
€

Hähnchen kross Maki Stück) 5
€

Salmon Skin Maki Stück) 4
€

Yakitori Maki Stück) 5
€

Salmonskin Avocado Maki Stück) 5
€

Surimi Avocado Maki Stück) 5
€

Sushi - Inside-Out

Hühnchen, kross Inside-Out 8
€

Inside-Out mit Lachs, Avocado und Sesam 8
€

Sushi - Gebackene Maki

Gebackene Lachs Maki 7
€



Gebackene Ebi Maki 6
€

Gebackene Hühner, kross Maki 6
€

Gebackene Surimi Maki 6
€

Gebackene Yakitori Maki 6
€

Gebackene Tofu Maki 6
€

Gebackene Salmon Maki 6
€

Sushi - Gebackene Futo Rolls

Hühner, kross Roll 8
€

Sushi - Gerichte mit Reis

Reis mit Flamen-Lachs
11
€ 

Reis mit gebackenen Garnelen Stück)
11
€ 



Reis mit Yoki Tori Stück)
9
€ 

Eierreis Gerichte

Gebratener Eierreis mit zehn Garnelen und Gemüse
10
€ 

Gebratener Eierreis mit knuspriger Hühnerbrust, Gemüse
8
€ 

Gebratener Eierreis (scharf)
10
€ 

Beliebte Gerichte

Hanoi Mini-Frühlingsrolle Stück) 5
€

Bratnudeln mit Gemüse, knusprig gebackener Hühnerbrust 8
€

Bratnudeln mit Gemüse 5
€

Ente Kross 9
€



Sushi - Sashimi

Sortiert nach Sashimi
15
€ 

Glasnudel Gerichte

Gebratene Glasnudeln mit Hühnchenfleisch
8
€ 

Gebratene Glasnudeln mit Entenfleisch
10
€ 

Gebratene Glasnudeln mit Garnelen Stück=
11
€ 

Sate Gerichte mit Reis

Sate Gericht mit Spezial-Gemüse
8
€ 

Sate Gericht mit gebratenem Tofu
9
€ 

Sate Gericht mit Hühnerfleisch
9
€ 

Sate Gericht mit gebackener Hühnerbrust
9
€ 



Sate Gericht mit Schweinefleisch
9
€ 

Sate Gericht mit Rindfleisch
9
€ 

Sate Gericht mit Ente kross
11
€ 

Sate Gericht mit Garnelen Stück)
11
€ 

Sushi - Specials

Nordsee Inside-Out 9
€

Asiatische Reisgerichte

Nasi Goreng (Scharf) 9
€

Beilagen - Saucen

Gebratene Glasnudeln mit Gemüse 7
€



Vorspeisen

Yakitori Piece 5
€

Goi Cuon Piece 5
€

Sommerrollen 7
€

Vegetarische Gerichte

Gebackener Tofu 9
€

Gebratener Eierreis mit Tofu und Gemüse 7
€

Hauptgerichte

Gebratenes Huhn Fleisch 9
€

Suppen



Saure und würzige Suppe 3
€

Wan Tan Suppe 4
€

Tom-Kha-Gai Suppe 4
€

Tom Yam Gung 5
€

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE

Coca Cola (RETURNABLE) 3
€

Fanta (RETURNABLE) 3
€

Sprite (MITTEL WAY) 3
€

Fleischgerichte

Chinapfanne 6
€



BEILAGEN

Gebratene Nudeln 4
€

In den Warenkorb 2
€

Portion Ananas Süß-Sauer-Sauce 3
€

Extra Knoblauch 2
€

Extra Ei 2
€

Extra Hühnerfleisch 4
€

Extras gebackene Hühnerbrust 5
€

Extra krosse Ente 6
€

SALATE

Gemischter Salat 5
€



NUDELGERICHTE

Bratnudeln mit Tofu und Gemüse 6
€

MITTAGSANGEBOT

Ente Szechuan-Art (scharf)
10
€ 

Salat

Chicken Salat 7
€

MITTAGSMENÜ

Gebratenes Gemüse Chop Suey 7
€

Hühnerfleisch



Chicken Fleisch
9
€ 

Huhn (picy)
10
€ 

Hühnerfleisch Szechuan-Art (scharf)
9
€ 

Knusprig gebackene Hühnerbrust mit Champignons und Spargel
9
€ 

Knusprig gebackene Hühnerbrust (scharf)
9
€ 

Knusprige Hühnerbrust mit verschiedenem Gemüse
9
€ 

Knusprige Hühnerbrust mit Bambus, Morcheln und Glasnudeln
9
€ 

Knusprig gebackene Hühnerbrust mit verschiedenem Gemüse
9
€ 

RINDFLEISCHGERICHTE

Rindfleisch mit Mangosauce
9
€ 

Rindfleisch mit Champignons und Spargel
10
€ 



Pho Bo Tai

Pho Bo-Ga
10
€ 

Inside-Out - Sushi

Philadelphia Inside-Out 9
€

Kindergerichte

Hühnerbrust 9
€

Hühnerfleisch-Gerichte

Chicken Chop Suey 9
€

Mittagsmenüs



Bratnudeln (Hühnerfleisch)
7
€ 

Krosse Ente (Bratnudeln)
10
€ 

Bratnudeln (Hühnerbrust)
9
€ 

Eierreis (Hühnerfleisch)
8
€ 

Krosse Ente (Eierreis)
10
€ 

Eierreis (Hühnerbrust)
9
€ 

Krosse Ente Chop Suey
12
€ 

Krosse Ente (scharf)
12
€ 

Hühnerfleisch (Erdnusssauce)
10
€ 

Krosse Ente (Erdnusssauce)
11
€ 

Hühnerfleisch (Curry)
10
€ 

Krosse Ente (Curry)
12
€ 



Schweinefleischgerichte

Schweinefleisch mit Mangosauce 8
€

Gebratener Reis

Gebratener Eierreis mit Schweinefleisch und Gemüse 6
€

Chinesische Gemüse-Gerichte

Ei mit Gemüse 5
€

Inside Out Rolls - Sushi

Lachsrolle 8
€

Meeresfrüchte



Garnelen Chop Suey Stück)
10
€ 

Krosse Ente, Garnelen, Hühner- Schweinefleisch (leicht scharf)
13
€ 

Sushi - Inside-Out Roll

Ebi Roll 9
€

Sushi - Crispy Roll

Futo Tempura Roll
10
€ 

Sushi - Inside Out Classic Rolls

Rainbow Inside-Out
14
€ 

Mangosaucen-Gerichte

Tofu mit Mangosauce 7
€



Hühnerfleisch mit Mangosauce 8
€

California Rolls - Inside Out Rolls

Yakitori Roll 9
€

Extraportion Sauce

Portion Erdnusssauce 3
€

Knusprige Hühnerbenrust

Knusprige Hühnerbrust mit Ananas und Süß-Sauer-Sauce 8
€

Temaki 2 Stück

Temaki Tuna 5
€



Krosse Enten-Gerichte

Krosse Ente mit Mangosauce
10
€ 

Vietnamese Küche

Gebratene Glasnudeln mit gebackener Hühnerbrust 9
€

Hauptgerichte - Grünes Thai-Curry

Grünes Thai-Curry mit Hühnerfleisch 9
€

Grünes Thai-Curry mit Rindfleisch 9
€

Gerichte mit Reis - Curry

Curry-Gericht mit Thai-Gemüse
7
€ 

Curry-Gericht mit gebratenem Tofu
8
€ 



Curry-Gericht mit Bio-Tofu
8
€ 

Curry-Gericht mit Hühnerfleisch
9
€ 

Curry-Gericht mit gebackenem Hühnchen
9
€ 

Curry-Gericht mit Schweinefleisch
9
€ 

Curry-Gericht mit Rindfleisch
9
€ 

Curry-Gericht mit Ente kross
11
€ 

Curry-Gericht mit Garnelen Stück)
11
€ 

Grünes Thai-Curry

Grünes Thai-Curry mit Thai-Gemüse
7
€ 

Grünes Thai-Curry mit gebratenem Tofu
8
€ 

Grünes Thai-Curry mit Bio-Tofu
8
€ 



Grünes Thai-Curry mit gebackenem Hühnerfleisch
9
€ 

Grünes Thai-Curry mit Schweinefleisch
9
€ 

Grünes Thai-Curry mit Ente kross
11
€ 

Grünes Thai-Curry mit Garnelen Stück)
11
€ 

Spezial Gerichte des Hauses

Spezial Gericht mit Spezial-Gemüse
8
€ 

Spezial Gericht mit gebratenem Tofu
9
€ 

Spezial Gericht mit Hühnerfleisch
9
€ 

Spezial Gericht mit gebackener Hühnerbrust
9
€ 

Spezial Gericht mit Schweinefleisch
9
€ 

Spezial Gericht mit Rindfleisch
11
€ 



Spezial Gericht mit Ente kross
11
€ 

Spezial Gericht mit Garnelen Stück)
11
€ 

Sushi - Mr Phung Futo Maki

Mr Phung Futo Maki
14
€ 

Mr Phung Futo Maki (klein)
8
€ 

Nicht kategorisiert

Gebratenes Schweinefleisch mit verschiedenem Gemüse und Curry
9
€ 

Gebratenes Schweinefleisch mit Bambus, Morcheln, Sojasprossen
9
€ 

Schweinefleisch Szechuan-Art (scharf)
9
€ 

Gebratenes Schweinefleisch mit Spargel und Champignons
9
€ 

Gebratenes Schweinefleisch mit Broccoli, Paprika und Knoblauch
9
€ 



Rindfleisch mit verschiedenem Gemüse und Curry
9
€ 

Rindfleisch mit Bambus, Sojasprossen, Morcheln
9
€ 

Rindfleisch mit verschiedenem Gemüse und Knoblauch (scharf)
9
€ 

Szechuan Style Beef (Bild)
9
€ 

Rindfleisch mit gebratenen Zwiebeln
9
€ 

Rindfleisch mit frischem Broccoli, Paprika
10
€ 

Gebratenes Schweinefleisch
9
€ 

Krosse Ente mit verschiedenem Gemüse und Curry
11
€ 

Krosse Ente mit Bambus, Morcheln, Glasnudeln
10
€ 

Krosse Ente mit Champignons und Spargel
10
€ 

Knusprige Kanton-Ente mit Ananas und Süß-Sauer-Sauce
10
€ 

Krosse Ente mit verschiedenem Gemüse und Süß-Sauer-Sauce
11
€ 



Doppelt gebackenes Entenfleisch (scharf)
11
€ 

Knusprige Entenbrust (scharf)
11
€ 

Krosse Ente mit Knoblauch und verschiedenem Gemüse (scharf)
11
€ 


