
48 Mandag    Tirsdag   Onsdag     Torsdag         Fredag    

Pålæg Makrel i tomat Torskerogn Fiskepaté med kart. og porrer Torskerognssalat Fiskesalat

Hønsekødpølse Oksespegepølse Mild spegepølse Kyllingepølse Kartoffelspegepølse (gris)

Æg Hytteost Bønnepostej Smøreost Leverpostej (gris)

Leverpostej (gris) Skæreost Fiskefrikadelle Urtepostej

Halal alt. Paprikakalkun/kyll.leverp. Kalkunspegepølse Paprikakalkun Kalkunsalami Kyllingepølse/kyll.lever.postej

Grønt Cherrytomat Bagte timiangulerødder Cherrytomat Agurk Peberfrugt

Peberfrugt Grønne bønner Gulerødder Cherrytomat Edemamebønner

Oliven Agurk Peberfrugt Ærter Gulerødder

Broccoli Majs Frugt Revet squash Blomkål

Ekstra

Kartoffelæggekage med oksekød

Blomkålstærte med persille og ost Hytteostpostej Gulerodsbrud Gratineret pasta med grøntsager

Mos Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt

Varm Kødsauce med grøntsager - 
dertil pasta

Kødsauce med grøntsager - 
dertil pasta

Risengrød med kanelsukker og 
smørklat

Risengrød med kanelsukker og 
smørklat

49 Mandag    Tirsdag   Onsdag - Julefrokost      Torsdag    Fredag    
Pålæg Torskerognssalat Makrel i tomat Fiskefilet med remoulade Fiskesalat Fiskepaté m. kart & brocc.

Oksespegepølse Kyllingepølse Leverpostej m. champ. Hønsekødpølse Mild spegepølse
Skæreost Leverpostej (gris) Frikadelle med rødkål Leverpostej (gris) Æg
Kartoffel Smøreost Ostestav med frugt Grøntsagspostej Bønnepostej

Halal alt. Kalkunspegepølse Paprikakalkun/kyll.lever. Kyll.leverpostej/kyll.frikadelle Kyll.lever./kyll.pølse Kalkunspegepølse
Grønt Cherrytomat Agurk Cherrytomat Peberfrugt Edemamebønner

Majs Cherrytomat Agurk Salat Agurk
Frugt Gulerod Bagte rodfrugter Cherrytomat
Blomkål Peberfrugt Oliven Gulerod

Ekstra Kartoffelpostej med peberfrugt Frugtbolle Kanelbolle Veggieballs Havregrødsbrød med æble og 
gulerod

Mos Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler med blandet grønt Kartofler og blandet grønt
Varm Gulerodssuppe med røde linser 

og ingefær. Dertil hjemmebagt 
brød

Gulerodssuppe med røde linser 
og ingefær. Dertil hjemmebagt 
brød

Krydret farsbrød med varm 
kartoffelsalat og ærter

Krydret farsbrød med varm 
kartoffelsalat og ærter

50 Mandag    Tirsdag   Onsdag      Torsdag    Fredag    
Pålæg Torskerognssalat Fiskepostej med grønt Makrel i tomat Rejesalat Fiskepaté m. kart & brocc.

Kartoffelspegepølse (gris) Kyllingepølse Mild spegepølse Oksespegepølse Hønsekødpølse
Skæreost Æg Leverpostej (gris) Leverpostej (gris) Kartoffel
Grøntsagspostej Hytteost Hvidløgsost Torskerogn Ærtehumus

Halal alt. Kalkunspegepølse Kalkunspegepølse Kalkunspegepølse

Grønt Squash Peberfrugt Cherrytomat Peberfrugt Cherrytomat
Gulerod Cherrytomat Agurk Edemamebønner Ærter
Majs Syltede rødbeder Gulerod Agurk Gulerod
Broccoli Agurk Frugt Bagt pastinak

Ekstra Ostestav Gulerodsbrud Grøntsagstærte Bananbrød med blåbær og 
kokosmel

Falafel

Mos Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt
Varm Chili Con Carne med majs, ris og 

cremefraiche
Chili Con Carne med majs, ris 
og cremefraiche

Tarteletter med høns i 
asparges og fad med grønt

Tarteletter med høns i 
asparges og fad med grønt

51 Mandag    Tirsdag   Onsdag      Torsdag    Fredag    
Pålæg Fiskepostej med tomat Fiskefrikadelle Torskerogn Tunsalat/torskerognssalat

Mild spegepølse Kyllingepølse Hønsekødpølse Oksespegepølse
Rødbedehumus Leverpostej (gris) Æggesalat Leverpostej (gris) Juleaftensdag
Æg Bønnepostej Smøreost

Halal alt. Kalkunspegepølse Kyllingeleverpostej/halalpølse Paprikakalkun Kalkunspegepølse/kyll.lever.
Grønt Ærter Peberfrugt Cherrytomat Cherrytomat

Gulerødder Majs Agurk Salat
Cherrytomat Blomkål Gulerødder Bagte timiangulerødder
Agurk Cornichon Frugt

Ekstra Oksefrikadelle Bolle Broccolitærte med ost og ristede 
kerner

Ostestav

Mos Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt Kartofler og blandet grønt

Varm Ærtesuppe med mynte og 
hjemmebagt brød

Ærtesuppe med mynte og 
hjemmebagt brød

Risengrød med kanelsukker 
og smørklat

Frokosten er indbydende anrettet på hvide pålægsfade. Vores hjemmebagte rugbrød leveres skiveskåret og friskbagt. Vi tager forbehold for ændringer.
Velbekomme.


