
Lieber Gast,
Wir freuen uns, Sie in unserem Restaurant ATHOS herzlich begrüßen zu dürfen. Ziel 
unserer Anstrengungen ist es, Sie mit einer ausgewogenen Auswahl an Speisen und 

Getränken zu verwöhnen. Unsere Bemühung ist es, stets jeden Gast zufriedenzustellen. 
Sollte uns jedoch ein Fehler unterlaufen, so geben Sie uns bitte Bescheid.

Einen schönen Aufenthalt und καλη ορεξη wünschen Ihnen
Marina & Theo und das gesamte ATHOS-Team

Die folgende Speisekarte ist für diese Öffnungszeiten gültig:

Dienstag-Sonntag: 17.00 Uhr- 22.00 Uhr
An Sonntagen und Feiertagen auch in der Zeit zwischen 11.30 Uhr und 13.30 Uhr

Es ist unser Anliegen, Sie bei uns glücklich zu machen. Wir versuchen daher, nur Lebensmittel 
von hoher Qualität, griechischer oder regionaler Herkunft zu verwenden. Leider gibt es Pro-
dukte, die ohne Zusatzstoffe nicht erhältlich sind, aber dennoch von vielen Gästen gewünscht 
werden. Diese Zutaten oder Getränke haben wir aber für Sie gekennzeichnet. Sie sehen das an 
kleinen Zahlen oder Buchstaben rechts oben. 
Die Bedeutung der Kennzeichnungen finden Sie auf der letzte Seite der Karte.

Griechische Spezialitäten



Kalte Vorspeisen (mit Brot a)
1              Tzatziki 5  10  g  3,90 €

2               Taramas 1  
  

pürierte Fischroggencreme
4,60 €

3               Chtipiti 5  10  g

pikante Schafskäsecreme
4,60 €

4          Feta 
Schafskäse mit Zwiebeln, Öl und Oregano

5,70   €

5                Oliven 2 und  Peperoni 
mit Öl und Oregano

4,70 €

7                Auberginensalat 2 , 3 , j , c

püriert
5,10 €

8  ATHOS-Vorspeiseteller  
(oben genannte Vorspeisen zusammengestellt)

10,30 €

Warme Vorspeisen
10 Knoblauchbrot 9  a g

nach Art des Hauses
 2,90 €

11              Saganaki a  c  g

panierter Schafskäse, dazu Tzatziki 1 , 10 , g
5,90 €

12 Feta überbacken g
mit Tomaten, Paprika und Zwiebeln

5,90 €

13              Dolmadakia 
Weinblätter mit Reis gefüllt, dazu Tzatziki 1 , 10 , g

5,40 €

14              Peperoni 
gebraten mit Knoblauchöl

4,40 €

15 Tiropitakia a
mit Schafskäse gefüllter Blätterteig, dazu Tzatziki 1 , 10 , g

5,40 €

16             Auberginen a c 
gebraten, dazu Tzatziki 1 , 10 , g

6,30 €

17 Zucchini a  c 
gebraten, dazu Tzatziki 1 , 10 , g

6,30 €

18 Garides 
gebratene Garnelen n mit Paprika und Zwiebeln in Tomaten-Knoblauchsauce 
(in der Pfanne serviert) 

11,30 €

19 Midia-Tiganaki 
gebratene Miesmuscheln n in Tomaten- Knoblauchsauce 
(in der Pfanne serviert) 

10,40 €

20 Rote Paprikaschoten 
mit Hirtenkäse g gefüllt

5,40 €

21 Keftedakia c 
Hackfleischbällchen in Tomatensauce

7,30 €



Salate (mit Brot a)
24 Athos-Salat

Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Kochschinken 2 , 7, Käse 1 , 2 , g und Ei, Oliven, Peperoni, 
dazu Dressing 2 , 10 , 11 ,e , j

9,60 €

25 Bauernsalat
Krautsalat, Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Feta, Oliven und Peperoni

8,40 €

23 Kleiner Bauernsalat 5,90 €

27 Thunfischsalat
Thunfisch d auf Eisbergsalat mit Tomate, Gurken, Oliven und Peperoni

9,30 €

28 Geflügelsalat
gegrillte Putenbruststreifen auf gemischtem Salat mit Tomaten, Gurken und Ei, Oli-
ven und Peperoni, dazu Dressing 2 , 10 , 11 ,e , j  

10,10 €

29 Garides-Salat 
Scampis in Öl gebraten auf Eisbergsalat mit Tomaten, Oliven und Peperoni

11,70 €

30 Krautsalat
klein

3,70 €

31 Grüner Salat
klein

3,70 €

32 Tomatensalat
klein

3,70 €

33 Gurkensalat
klein

3,70 €

34 Gemischter Salat
klein mit Dressing 2 , 10 , 11 ,e , j

3,70 €

Suppen (mit Brot a)
35 Bohnensuppe 8 4,40 €

36 Hühnersuppe 4,40 €

37 Gulaschsuppe i 4,40 €

38 Zwiebelsuppe a  g 4,40 €

39 Tomatensuppe 4,40 €

Beilagen extra
40 Pommes 2,80 €

41 Reis 2,80 €

42 Folienkartoffel mit Tzatziki 1 , 10 , g 3,90 €

44 Kroketten a 3,20 €

45 Spaltkartoffeln 
nach griechischer Art

3,20 €



Sauce extra  8  10

46 Metaxa-Sauce g 2,80 €

47 Champignon-Sauce g 3,20 €

48 Jäger-Sauce 3,20 €

49 Pfeffer-Sauce 3,20 €

50 Gorgonzola-Sauce g 3,20 €

51 Weißwein-Sauce g 3,20 €

52 Käse 1 , 2 , g -Gratin-Sauce g 3,20 €

54 Salatdressing 2 , 10 , 11 ,e , j 2,20 €

55 Sauce á la Hollondaise g 3,20 €

Nudelgerichte a (mit gemischtem Salat)
58 Spaghetti 

mit Kochschinken 2 , 7, Metaxasauce 8 , 10 , g und Käse 1 , 2 , g überbacken
9,90 €

59 Spaghetti 
in Tomaten-Knoblauchsauce

9,10 €

60 Spaghetti 
mit Meeresfrüchten n in Tomaten-Knoblauchsauce

10,80 €

62 Griechische Nudeln 
mit Kochschinken 2 , 7, Metaxasauce 8 , 10 , g  und Käse 1 , 2 , g überbacken

9,90 €

63 Griechische Nudeln 
in Tomaten-Knoblauchsauce

9,10 €

64 Griechische Nudeln 
mit Meeresfrüchten n in Tomaten-Knoblauchsauce

10,80 €

Omelette (mit Brot a und gemischtem Salat)
66 mit Hirtenkäse g 7,70 €

67 mit Champignons 7,70 €

68 mit Gyros 8 8,70 €

69 mit Kochschinken 2 , 7 7,70 €

Auflauf (mit Tzatziki 1 , 10 , g und Salat)
71 Moussaka 

Auberginen mit Kartoffelscheiben, Hackfleisch, Bechamelsauce g und Käse 1 , 2 , g über-
backen 

13,80 €



Gemüsegerichte (mit Brot a)
75 Gigantes 3  9

dicke Bohnen in Tomatensauce mit Feta überbacken
7,80 €

76 Fasolakia 
grüne Bohnen in Tomatensauce mit Feta überbacken

7,80 €

77 Melizanes 10 
Auberginen in Tomatensauce mit Feta überbacken

7,80 €

78 Brokkoli 
in Sauce á la Hollondaise g mit Käse 1 , 2 , g überbacken

8,60 €

79 Blumenkohl 
in Sauce á la Hollondaise g mit Käse 1 , 2 , g überbacken

8,60 €

80 Blattspinat 
mit Sahnesauce g, Zwiebeln und mit Käse 1 , 2 , g überbacken

9,50 €

Fischspezialitäten 8  a  d (mit Reis, Folienkartoffel, Tzatziki  1 , 10 , g und gemischtem Salat)
83 Schwertfischsteak 

gegrillt
18,40 €

84 Dorade 
gegrillt

18,90 €

85 Forelle  
gegrillt

15,20 €

86 Kalamaria 
ganze, gebraten

15,30 €

87 Scampis 
5 Stück, gegrillt

20,00 €

88 2 Scampi-Spieße 
gegrillt

17,40 €

89 Seezungenfilet 
gebraten

18,90 €

90 Zanderfilet 
gebraten

17,40 €

91 Sardinen 
gebraten

13,20 €

92 Schollenfilet 
gebraten

15,20 €



Für den kleinen Hunger (mit Reis und  gemischtem Salat) 
93 Gyros 8 

mit Pommes und Tzatziki 1 , 10 , g
9,30 €

94 Gyros 8
mit Metaxasauce 8 , 10 , g  und Käse 1 , 2 , g überbacken, dazu Pommes

10,80 €

95 Gyros 8 
mit Feta überbacken, dazu Pommes und Tzatziki 1 , 10 , g

10,20 €

96 Suzuki c 
2 Frikadellen c mit Pommes und Tzatziki 1 , 10 , g

9,60 €

97 Gyros 8 und Suzuki c 
dazu Pommes und Tzatziki 1 , 10 , g

10,80 €

98 Schweinesteak 
mit Metaxasauce 8 , 10 , g , dazu Pommes

10,50 €

99 Rinderleber 
mit Pommes und Tzatziki 1 , 10 , g

9,70 €

100 Putenbrustfilet 
mit Pommes und Tzatziki 1 , 10 , g

9,90 €

101 Hähnchenbrustfilet 
mit Pommes und Tzatziki 1 , 10 , g

9,90 €

102 Suvlaki 
Schweinespieß mit Pommes und Tzatziki 1 , 10 , g

9,80 €

103 Lammsteak 
mit Kräuterbutter 8 , g, dazu Spaltkartoffeln und Tzatziki 1 , 10 , g

13,90 €

104 Rumpsteak 
mit Kräuterbutter 8 , g, dazu Spaltkartoffeln und Tzatziki 1 , 10 , g

13,50 €

105 Kalamaria d 
mit Folienkartoffel und Tzatziki 1 , 10 , g

12,90 € 

106 Seezungenfilet d
mit Folienkartoffel und Tzatziki 1 , 10 , g

13,80 €

107 Sardinen d 
mit Folienkartoffel und Tzatziki 1 , 10 , g

10,90 €

Kinderteller (bis ca. 12 Jahre)mit Reis und Pommes
110 Gyros 8 6,90 €
111 Suvlaki 6,90 €
112 Suzuki c 6,90 €
113 Schnitzel a c 6,90 €



Schnitzel  paniert  a  c (mit Reis, Pommes und gemischtem Salat)
115 Schweineschnitzel

mit Tzatziki 1 , 10 , g
12,20 €

116 Jägerschnitzel 12,80 €

117 Zigeunerschnitzel 12,80 €

118 Metaxaschnitzel g 12,80 €

119 Putenschnitzel 
mit Champignonsauce g

13,20 €

Lammfleisch aus dem Topf (mit Brot a und  gemischtem Salat)
121 mit Spaghetti a und Käse 1 , 2 , g überbacken 13,90 €

122 mit griechischen Nudeln a und Käse 1 , 2 , g überbacken 13,90 €

123 mit grünen Bohnen 13,70 €

124 mit dicken Bohnen 3  9 13,70 €

Rinderfleisch aus dem Topf (mit Brot a und gemischtem Salat)
125 mit Spaghetti a und Käse 1 , 2 , g überbacken 13,00 €

126 mit griechischen Nudeln a und Käse 1 , 2 , g überbacken 13,00 €

127 mit grünen Bohnen 12,80 €

128 mit dicken Bohnen 3  9 12,80 €

Lammspezialitäten vom Grill (ca. 250g) 
(mit Reis, Spaltkartoffeln und gemischtem Salat)
130 Lammkoteletts 

5 Stk., dazu Tzatziki 1 , 10 , g
15,30 €

131 Lammfilets 
mit Kräuterbutter 8 , g, dazu Tzatziki 1 , 10 , g

18,60 €

132 Lammfilets  
mit Sauce nach Ihrer Wahl

19,10 €

133 Lammsteak 
mit Kräuterbutter 8 , g, dazu Tzatziki 1 , 10 , g

17,70 €

134 Lammsteak 
mit Sauce nach Ihrer Wahl

18,20 €

135 Lammteller 
Filet, Steak und 2 Koteletts mit Kräuterbutter 8 , g und Tzatziki 1 , 10 , g

18,70 €



Rinderspezialitäten vom  Grill (ca. 300g) 
(mit Spaltkartoffeln, Reis und gemischtem Salat)
141 Rumpsteak 

mit Kräuterbutter 8 , g und Tzatziki 1 , 10 , g 
19,10 €

142 Rumpsteak 
mit Sauce nach Ihrer Wahl

19,50 €

143 Rumpsteak 
mit  gebratenen  Zwiebeln und Tzatziki 1 , 10 , g

19,50 €

Geflügelgerichte vom Grill (ca. 280g) 
(mit Reis, Pommes und gemischtem Salat)
145 Putenbrustfilet 

mit Ananas 9, Metaxasauce 8 , 10 , g  und Käse 1 , 2 , g überbacken
13,90 €

146 Putenbrustfilet 
mit Kräuterbutter 8 , g und Tzatziki 1 , 10 , g

12,90 €

147 Putenbrustfilet 
mit Sauce nach Wahl

13,30 €

148 Hühnchenbrustfilet 
mit Ananas 9, Metaxasauce 8 , 10 , g  und Käse 1 , 2 , g überbacken

13,90 €

149 Hühnchenbrustfilet 
mit Kräuterbutter 8 , g und Tzatziki 1 , 10 , g

12,90 €

150 Hühnchenbrustfilet 
mit Sauce nach Wahl

13,30 €

Gyrosspezialitäten 8 (mit Reis, Pommes und gemischtem Salat)
153 Gyros 8 

nach Art das Hauses mit Tzatziki 1 , 10 , g
10,90 €

154 Gyros 8 
mit Feta überbacken, dazu Tzatziki 1 , 10 , g

12,40 €

155 Gyros 8 
mit Käse 1 , 2 , g überbacken, dazu Tzatziki 1 , 10 , g

12,40 €

156 Gyros 8 
mit Metaxasauce 8 , 10 , g  und Käse 1 , 2 , g überbacken

12,90 €

157 Gyros 8 
mit Metaxasauce 8 , 10 , g  und Feta überbacken

12,90 €

158 Gyros 8 
mit Sauce nach Ihrer Wahl

12,50 €



Schweinefleischspezialitäten vom Grill
(mit Reis, Pommes und gemischtem Salat)
160 Steak  (200g) 

mit Kräuterbutter 8 , g und Tzatziki 1 , 10 , g
11,90 €

161 Steak  (200g) 
mit Metaxasauce 8 , 10 , g  und Käse 1 , 2 , g überbacken 

12,90 €

162 Steak  (200g) 
mit Sauce nach Ihrer Wahl

12,50 €

163 Steak  (280g) 
mit Ananas9, Metaxasauce 8 , 10 , g  und Käse 1 , 2 , g überbacken

15,40 €

164 Steak  (280g) 
mit gebratenen Zwiebeln und Tzatziki 1 , 10 , g

14,90 €

165 Steak  (280g) 
mit Sauce nach Ihrer Wahl

14,90 €

166 Filet (250g) 
mit Kräuterbutter 8 , g und Tzatziki 1 , 10 , g

15,20 €

167 Filet (250g) 
mit gebratenen Zwiebeln und Tzatziki 1 , 10 , g

15,60 €

168 Filet (250g) 
mit Sauce nach Ihrer Wahl

15,60 €

National-griechische Spezialitäten vom Grill
(mit Reis , Pommes, Tzatziki 1 , 10 , g und gemischtem Salat)
170 Suvlaki 

2 Schweinefleischspieße
11,70 €

171 Suvlaki 
mit Feta überbacken

12,90 €

172 Suvlaki 
mit Metaxasauce 8 , 10 , g  und Käse 1 , 2 , g überbacken, ohne Tzatziki 1 , 10 , g

13,30 €

173 Suzuki c 
3 Frikadellen mit Kräuterbutter 8 , g

11,70 €

174 Bifteki 
mit Feta gefüllt

12,30 €

175 Bifteki 
mit Käse 1 , 2 , g gefüllt

12,30 €

176 Bifteki 
mit Feta, Käse 1 , 2 , g, Paprika, Zwiebeln und Tomaten gefüllt

12,90 €

177 Rinderleber 11,10 €

178 Rinderleber 
mit gebratenen Zwiebeln

12,60 €

179 Chirina Fileta 
2 Schweinemedallions und 2 Frikadellen c mit Kräuterbutter 8 , g und Käse 1 , 2 , g über-
backen

14,90 €



Gemischte Grillteller  8 für 1 Person
(mit Reis, Pommes, Tzatziki 1 , 10 , g und gemischtem Salat)
181 Akropolis-Teller(300g) 

Gyros 8, Suvlaki
12,60 €

182 Hermes-Teller(350g) 
Gyros 8, Suvlaki, Schweinesteak

13,20 €

183 Athen-Teller(350g) 
Gyros 8, Suvlaki, Suzuki c

13,20 €

184 Kassandra-Teller (300g) 
Gyros 8, 2 Stücke Leber

11,90 €

185 Artemis-Teller(350g) 
Gyros 8, 2 Suzuki c

12,90 €

186 Tinos-Teller(300g) 
Gyros 8, 2 Putenbrustfilets

12,80 €

187 Meteora-Teller(350g) 
Gyros 8, Suvlaki, Leber

13,10 €

188 Pirgos-Teller (400g) 
Gyros 8, 2 Lammkotelettes, Suvlaki

14,50 €

189 Nikos-Teller (400g) 
Gyros 8, Bifteki c-Feta, Lammkotelett

14,20 €

190 Poseidon-Teller (350g) 
Gyros 8, Suzuki c, Leber

12,60 €

191 Rhodos-Teller (300g) 
Gyros 8, 2 Hühnchenfilets

12,90 €

192 Kavala-Teller(400g) 
Gyros 8, Suvlaki, Suzuki c, Leber

14,30 €

193 Marina-Teller(350g) 
Gyros 8, Bifteki c-Feta

12,90 €

194 Saloniki-Teller(350g) 
Hühnchenfilet, Putenfilet, Schweinefilet

14,80 €

195 Aphrodite-Teller (400g) 
Suvlaki, Suzuki c, Schweinesteak, Leber, Lammkotelett

15,50 €

Gemischte Grillteller  8 für 2 Personen
(mit Tzatziki 1 , 10 , g, Reis, Pommes und einem Bauernsalat)
197 Athos-Teller(1000g) 

Gyros 8, 2 Suvlaki, 2 Suzuki c, 2 Lammkotelettes, 2 Leber
34,00 €

198 Naussa-Teller (1000g) 
2 Suvlaki, 2 Suzuki c, 2 Schweinefilets, 2 Putenfilets, 2 Leber

36,50 €

199 Serres-Teller (1000g) 
Gyros 8, 2 Rumpsteaks, 2 Schweinesteaks, 2 Schweinefilets

39,80 €



Pizza a (Durchmesser: 24 cm)
201 Margherita 

mit Tomatensauce, Tomaten  und Käse 1 , 2 , g
8,20 €

202 Salami 
mit Tomatensauce, Salami und Käse 1 , 2 , g

8,90 €

203 Schinken 2 , 7   
mit Tomatensauce, Schinken 2 , 7  und Käse 1 , 2 , g

8,90 €

204 Tonno 
mit Tomatensauce, Thunfischd, Zwiebeln und Käse 1 , 2 , g

9,50 €

205 Käse 1 , 2 , g-Pizza 
mit verschiedenen Käsesorten

9,20 €

Ketchup, Mayonaise oder Kräuterbutter 8 , g extra jew. 0,50 €

Das Verpacken von Essensresten 0,50 €

Desserts
210 Griechische Halvas e  g  h 

(Vanille, Schoko oder Nuss)
4,80 €

211 Griechischer Joghurt 5  10  g  n 
(mit gemischten Nüssen und Honig)

4,80 €

212 Gemischtes Eis g
(Vanille, Schoko, Erdbeere)

4,80 €

213 Bananensplit g 5,80 €

214 Vanilleeis g
mit heißen Kirschen

5,90 €



Alkoholfreie Getränke
0,2 ltr 0,4 ltr

Apfelsaft 2,40 € 3,20 €
Orangensaft 2,80 € 3,90 €
Kirschnektar 2,80 € 3,90 €
Bananennektar 2,80 € 3,90 €
Ki-Ba 2,80 € 3,90 €
Ginger-Ale 9 2,80 €
Bitter Lemon 9 ,11 2,80 €
Coca Cola 12 ,13 2,40 € 3,20 €
Cola Light 11 , 12 ,13 2,40 € 3,20 €
Sprite 2,40 € 3,20 €
Spezi 12 ,13 2,40 € 3,20 €
Apfelschorle 2,40 € 3,20 €
Glas Milch g 0,90 €
Green Cola 12 2,40 € 3,20 €

0,25 ltr 0,4 ltr 0,75 ltr
Mineralwasser 2,40 € 2,90 € 5,80 €

Heiße Getränke
Kaffee 12 2,30 € 
Becher Kaffee 12 3,50 €
Koffeinfreier Kaffee 2,30 €
Cappuccino 12 g 3,30 €
Latte Macchiato 12 g   3,40 €
Griechischer Kaffee Mocca 12 2,70 €
Espresso 12 2,70 €
Doppelter Espresso 12 4,30 €
Kakao g 3,30 €
Glas Tee 2,40 €
Kännchen Tee 3,50 €
Frappé 12 3,50 €

Alkoholhaltige Getränke
0,3 ltr  0,33 ltr 0,4 ltr 0,5 ltr

Pils vom Fass 3,10 € 4,50 € 4,90 €
Alsterwasser 3,10 € 4,50 € 4,90 €
König Ludwig dunkel (Flaschenbier) 4,90 €
Hefeweizenbier aus der Flasche 
(weiß, dunkel, alkoholfrei, kristall)  

4,90 €

Pils alkoholfrei, Flaschenbier 3,20 €
Malzbier 3,20 €
Grevensteiner 3,20 €



Spirituosen 2cl
Ouzo 1,80 € 
Ouzo auf Eis 2,50 €
Ouzo auf Plomari 2,50 €
Bananenlikör 2,50 €
Metaxa 5 ***** 3,00 €
Metaxa 7 ******* 3,50 €
Whisky (div. Sorten) 2,50 €
Wodka 2,50 €
Korn 2,60 €
Amaretto 2,50 €
Bacardi 2,50 €
Jägermeister 2,50 €
Sambuca 2,50 € 
Camparie 2,50 €

Die genannten Spirituosen werden ebenfalls zum Mischen der Longdrinks verwendet (+1,50 €)

Flaschenweine l aus Griechenland
0,5 ltr 0,75 

ltr
Retzina Malamatina trocken weiß 8,50 €
Athos trocken rot oder weiß 13,50 €
Naoussa trocken rot 15,50 €
Demestika trocken rot oder weiß 14,00 €
Makedonikos halbtrocken rot, rose oder weiß 15,00 €
Imiglikos lieblich rot oder weiß 13,90 €
Maphrodaphne Likörwein rot 16,50 €
Samos Likörwein weiß 16,50 €

Offene griechische Weine l

0,2 ltr 0,5 ltr
Athos trocken rot oder weiß 3,80 € 8,40 €
Retzina  trocken leicht arteigener Harzgeschmack 3,80 € 8,40 €
Rose trocken 3,80 € 8,40 €
Apelia  trocken rot oder weiß 3,80 € 8,40 €
Demestica trocken rot oder weiß 3,80 € 8,40 €
Naoussa  trocken rot 3,80 € 8,40 €
Makedonikos halbtrocken rot oder weiß 3,80 € 8,40 €
Imiglikos lieblich rot oder  weiß 3,80 € 8,40 €
Mavrodaphne Likörwein rot 4,30 € 9,90 €
Samos Likörwein weiß 4,30 € 9,90 €
Weiss- oder 
Rotweinschorle 3,30 € 7,40 €



Diese Zahlen der gesetzlich zugelassenen Zusatzstoffe haben folgende Bedeutungen:

1) mit Farbstoff
2) mit Konservierungsstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Emulgator
5) mit Verdickungsmittel
6) mit Geliermittel
7) mit Stabilisator
8) mit Geschmackverstärker
9) mit Säuerungsmittel und Säureregulator

10) mit modifizierte Stärke
11) mit Süßstoff oder Süßungsmittel
12) koffeinhaltig
13) chininhaltig

enthält:
a) Glutenhaltiges Getreide
b) Krebstiere
c) Eier
d) Fische
e) Erdnüsse
f) Sojabohnen oder Sojamehl 
g) Milcheiweiß
h) Schalenfrüchte und Nüsse
i) Sellerie
j) Senf

k) Sesamsamen
l) Schwefeldioxid oder Sulfide

m) Lupinen
n) Weichtiere

Griechische Spezialitäten


