
 
Die zu deklarierenden Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der letzten Seite. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. von 5% & 16% 

Der Gastronomielieferant - www.sulportugal.de  

Mittagstisch von 11:30 Uhr – 15:00 Uhr ( Mo. – Fr. ) 

 

Insalata - Salate 
 

1111) Insalata Tonno (A3, A4,)          8,50 

frischer bunter Salat mit Tomaten, Gurken, gekochtes Ei, 

 Mais und Thunfisch 

 

1112) Insalata Tacchino            8,90 

frischer bunter Salat mit Tomaten, Gurken und zart gegrillte  

Putenbrustfiletstreifen  

  

1113) Insalata Gamba (A4)            8,90 

frischer bunter Salat mit Cherrytomaten, Gurken und Champignons 

mit gebratenen Gambas 

 

1114) Insalata di Manzo & Parmigiano (A7)         9,90 

 frischer bunter Salat mit Rinderspitzen & Parmesanblätter 

 

1115) Insalata Salmone (A4)           9,90 

 frischer bunter Salat mit frischem Lachs vom Grill, Avocado  

und Cherrytomaten 

 

1116) Insalata Rucola all’ Gambero (A4, A6,A7,A8)      10,90 

 Rucola Salat mit Flusskrebsfleich, Cherrytomaten und Avocado  

in einer Honig Senf Sauce   

 

1117) Insalata Rucola Penne (A4, A7)       10,90 

Rucola Salat mit Penne, frischen Cherrytomaten, Pinienkerne und Parmesan  

in rote Pestosauce mit (Gambas oder Putenbrustfiletstreifen)  
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Pasta 
1162) Spaghetti Bolognese  (A1)        6,90 

mit Tomaten- und Hackfleischsauce 

1163) Spaghetti Aglio e Olio (A1)        6,50 

mit frischem Knoblauch und Olivenöl, pikant 

1164) Spaghetti Carbonara (A1, A7)        6,90 

mit Ei, magerem Hinterschinken und frischer Sahnesauce 

1166) Spaghetti Gamba (A1)        7,90 

mit Tomatensauce, Gambas, frischen Zwiebeln, Olivenöl,  

frischem Knoblauch und frischen Tomaten, pikant 

1167) Penne Tonno (A1)         6,90 

mit saftigem Thunfisch, frischem Knoblauch  

und Kapern in Tomatensauce geschwenkt 

1169) Penne alla Panna (A1, A7)        6,90 

mit magerem Hinterschinken, frischen Champignons  

und Parmesankäse in frischer Sahnesauce geschwenkt 

1170) Penne Arrabiata (A1)         6,50 

scharfe Tomatensauce, frischem Basilikum und Parmesankäse 

1173) Tagliatelle Salmone (A1, A3, A7)        7,90 
grüne Bandnudeln mit Lachs in Tomatensahnesauce geschwenkt 

1174) Tagliatelle di Manzo (A1, A3, A7)        7,90 
Bandnudeln mit Rinderspitzen in frischer Sahnesauce geschwenkt 

1181) Lasagne (A1, A3, A7)         6,90  

Nudelauflauf mit Bechamel- und Tomaten- und Hackfleischsauce 

1182) Lasagne di Salmone (A1,A4,A7)       7,90 

  Nudelauflauf mit Lachs und Spinat      
 

 

Alle Pasta Gerichte sind als Mittagsmenü erhältlich. (Nr. 1162 - 1182)  10,90 

 

Mit unserer Carta di Premio (*1 Stempel entspricht ein Mittagsmenü p.P.) 

 bekommen Sie Jedes 11. Mittagsmenü gratis.  

Ein Menü beinhaltet; Vorspeise des Hauses, Hauptgericht, ein Dessert des Hauses  

und ein Softgetränk 0,2 l ( Cola, Fanta, Sprite, Wasser ) 
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Hausgemachte Pasta 
 

1178) Gnocchi con Finferli (A1,A7)        8,50 

gefüllt mit Pfifferlinge in frischer Sahnesauce geschwenkt 

 

1179) Gnocchi con Tartufo (A1,A7)        8,90 

 gefüllt mit Trüffel in frischer Sahnesauce geschwenkt 

 

1180) Ravioli con Ricotta, Mozzarella, Pomodoro & Basilico (A1,A7)   8,50 

 gefüllt mit Ricotta Mozzarella, Tomaten & Basilikum in frischer  

Tomatensauce geschwenkt 

 

1183) Ravioli con Patete, Ricotta, & Rucola  (A1,A7)     8,50 

 gefüllt mit Kartoffeln Ricotta & Rucola in frischer Rucola-Pestosauce  

 

 

1188) Tortellini con Aragosta (A1,A4,A7)       9,50 

 gefüllt mit Hummer in einer köstlichen Hummersauce 

 

 

 

     Risotto 

 
1186)  Risotto ai Frutti di Mare (A1,A2)       8,90 
 mit frischen Meeresfrüchten  

1187)  Risotto all’a Ciao Ana (A1, A7)       8,50 

 Saisonale Spezialität des Hauses 
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  Carne - Fleischgerichte 
1123)  Filetto di petto di tacchino al Funghi (A7)      7,90 

 Putenbrustfilet in Champignonsauce  

1124) Bistecca  di Manzo (A7)        9,50 

 Hüftsteak in Pfeffersauce oder in Champignonsauce  

1125) Spiedino Di Carne alla Griglia        8,90 

Fleischspieß vom Grill 

1126) Cotelette di Agnello alla Griglia        9,90 

 Lammkoteletts vom Grill 

1127) Ciao Ana Hamburger (A1,A7)       8,90 

 Hamburger mit hausgemachtem Fleisch Pattie (gemischt),  

frische Salatvariationen und Pommes, serviert mit hausgemachtem Briochebrot  

 

 

Pesce – Fischgerichte 
1128) Pesce Spada all’a Rucola (A7)        9,90 

 Schwertfischfilet auf Rucola Bett in einer Balsamico creme 

1129) Filetto di Salmone all` Arancia (A7)       9,90 

 Lachsfilet in Orangensauce  

1130)  Filetto di Tonno al Pepa Rosa (A7)       9,90 

 Thunfischfilet in Pfeffersauce  

1131) Calamari alla Griglia         9,90 

 Tintenfische vom Grill 

1132) Spiedino di Pesce alla Grilla       9,90 

 Fischspieß vom Grill 

1133) Ciao Ana Salmone Hamburger (A1,A4)      9,90 

Lachsfiletburger mit frische Salatvariationen und Pommes 

 serviert mit hausgemachtem Briochebrot  
 

Alle Fisch- und Fleischgerichte werden mit Tagesbeilage und mit frischem 

 Gemüse der Saison serviert (außer Nr. 1127&1133) 

 

Auf Wunsch werden alle Gerichte mit einem gemischten kleinen Salat serviert  3,00   
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Pizza 

 
1142) Pizza Margherita (A1, A7)               5,50 

 Tomaten, eine herzhafte Portion Mozzarellakäse und frischem Basilikum 

1143) Pizza Salami e Funghi (A1, A7)               6,00 

 Tomaten, Mozzarellakäse, deftige Salami und frische Champignons  

1144) Pizza Prosciutto e Funghi (A1, A7)              6,00 

 Tomaten, Mozzarellakäse, magerem Hinterschinken und frische Champignons 

 

1145) Pizza Mafia (A1, A7)                6,00 

 Tomaten, Mozzarellakäse, pikante Peperonisalami und frische Champignons 

1148) Pizza Tonno (A1, A7)                6,00 

 Tomaten, Mozzarellakäse, frische Zwiebeln und saftiger Thunfisch 

1150) Pizza Hawaii (A1, A7)                6,00 

 Tomaten, Mozzarellakäse, magerem Hinterschinken und fruchtige Ananas 

 

1151) Pizza Vegetariana (A1, A7)               6,00 

Tomaten, Mozzarellakäse, frische Zwiebeln, leckere Artischocken,  

Broccoli, frische Paprika, frische Champignons, Mais und schwarze Oliven 

1154) Pizza Rucola (A1, A7)                6,00 

 Tomaten, Mozzarellakäse, frischer Rucolasalat und Parmesankäse 

1159) Pizza Tartufo (A1,A7)                7,00 

 Trüffelöl, Oregano und Rosamarin   

1160) Pizza Gamba (A1,A4,A7)                7,00 

 Tomaten, Mozzarellakäse, frischer Rucolasalat und Gambas 

 

  

Alle Pizzen sind als Mittagsmenü erhältlich. (Nr. 1142 - 1160)         10,90 

 

Mit unserer Carta di Premio (*1 Stempel entspricht ein Mittagsmenü p.P.) 

 bekommen Sie Jedes 11. Mittagsmenü gratis.  

Ein Menü beinhaltet; Vorspeise des Hauses, Hauptgericht, ein Dessert des Hauses  

und ein Softgetränk 0,2 l ( Cola, Fanta, Sprite, Wasser )   

      


