
ROCHUS.fingerfood
 
spieße.garnelen.tempura bac 
sweet.chili.sauce €  4.70
spieße.sate.hendl eg 
erdnussbutter €  3.70
spieße.rind.filet g €  4.70
erdäpfel.chips 
guacamole €  4.40
blinis adc 
lachs.buchweizen €  4.70
polpette.gebraten adc €  3.70
trüffel.gnocchi acg €  4.70
käse.quiche.rahmsauce acg €  3.70
bällchen.falafel afn 
guacamole €  3.70 

ROCHUS.markt.abwechslung.speisen
   
suppe.hendl.creme.gemüse acglo  € 6.90
suppe.kürbis.hokkaido.grisini gaol  € 6.90
suppe.tom.yum.garnelen.chili bdfglr  € 4.90

rochus.antipasti 
prosciutto.salami.spianata.zucchini.melanzani.paprika.grana.kapern. 

oliven-grün.focaccia ago  € 14.90
variation.käse 
brie.trüffelkäse.pecorino.roquefort.feigensenf.nüsse.weintrauben.

feige.hausbrot ag  € 14.90
burrata 
mango.mangostücke.chili.hausbrot g  € 11.90
tagliatelle 
sauce.paradeiser.oliven.pikant.salsiccia alo  € 11.90
risotto 
safran.kürbis.garnelenspieß.chili aglob  € 23.90
hendl.tajine agld 
couscous.gemüse  € 14.90
couscous.gemüse.harissa 
brokkoli.paprika-rot.knoblauch.erbsen.karotten.curry.sauerrahm aaaaa  € 11.90
filet.saibling.gegrillt 
gemüsegröstl.okraschoten.pimentos dal  € 21.80
steak.rind.filet.erdäpfelgratin.mandelbrokkoli 220gr  € 32.00
steak.rind.filet.erdäpfelgratin.mandelbrokkoli 110gr  € 16.00
paella.fisch.gemüse.kalb abdhpr  € 17.90 
tacos 

paradeiser.avocado.salat.käse.bohnen.zwiebel.mais.schnittlauchsauce adbl  € 8.90
+ hendl  € 4.00
+ rind  € 6.00

zwei.palatschinken acg 
marille/erdbeer/feigen.marmelade/haselnuss.creme. € 6.90
auflauf.schoko.weiß.toblerone acg € 6.90
mäuse.gebacken.pistazie.limette.orange € 6.90
kuchen.kürbis.maroni.rhabarber.kompot aogl € 6.90



ROCHUS.frühstück

ROCHUS.frühstück a f g m n 
öfferl.Madame.crousto.croissant.butter.frischkäse.robiola.marmelade
schinken.salami.kuhmilchkäse.gouda.brie.joghurt.müsli.obst €  14.90

ROCHUS.veganer.teller a f h n 
hausgemachtes.rosmarin.focaccia.falafel.hummus.zucchini.
melanzanie.paprika.pilze.sonnengetrocknete.tomaten.kapernbeeren.
oliven.gurken.avocado-dip.focacccia €  14.40

ROCHUS.frühstück.käse a c f g m n 
öfferl.Madame.crousto.croissant.butter.frischkäse.robiola.marmelade.
kuhmilchkäse.peccorino.trüffelkäse.brie.feigensenf.joghurt.müsli.
früchte   €  15.40

ROCHUS.frühstück.antipasti a c f g m n 
hausgemachtes.rosmarin.focaccia.butter.marmelade.antipasti.
prosciutto.san.daniele.oliven.handgebundener.fiordilatte.mozzarella €  15.40

ROCHUS.frühstück.orient a c f g m n 
hausgemachtes.rosmarin.focaccia.falafel.hummus.avocado.tomaten.ziegenkäse.
safrankäse.schokolade.oliven.paprika.salsa.marinierte.kirchererbsen.zwiebel.obst €  15.90

frühstück.gericht

ROCHUS.bowl gh
griechisches.joghurt.chiasamen.waldbeeren.honig.walnüsse                          €  6.50

porridge.hafermilch.banane.goji.beeren.mandelsplitter ehn     € 6.70

buttermilch.pancakes.früchte.ahornsirup acg   €  6.90

bubble waffeln.haselnuss.creme.banane.nüsse acg   €  6.90

müsli.joghurt.früchte acgn   €  6.20

knuspermüsli.joghurt.kokos.mangopüree ago   €  7.70
 
ROCHUS.frühstück.pfanne cglm
salsiccia.schinken.pancetta.ei.gemüse.kräuter.käse.überbacken                          €  9.90

lachs.eierspeise cd

drei.eier.lachs.avocado.kräuter                                   €  8.50

trüffel.omlette cg

zuckerschoten.grana.trüffelöl                                   €  8.50



ROCHUS.frühstück.selber.bauen
ÖFFERL.bio.brot 

zwei.stück.öfferl.madame.crousto ag 
bio.natursauerteigbrot 80% weizen.20% roggen.
doppelt gebacken.48h teigruhe €  2.40
zwei.stück.öfferl.meister.wenzel ag 
bio.3 stufen-roggennatursauerteig.
fenchel.koriander.kümmel €  2.40
zwei.stück.öfferl.rainer.roggen ag 
bio.natursauerteigbrot 100% roggenbrot.traubensaft.
doppelt gebacken.48h teigruhe €  2.40

gebäck 
semmel.kaiser a   €  1.60
sesam.kornstangerl afn   €  1.80 
sonnenblumenweckerl af   €  1.80
kürbiskernweckerl af   €  1.80
laugenbrezn a   €  1.80
focaccia a   €  2.80
glutenfrei.semmel (10.min.wartezeit) fg   €  2.80
toast.2.stk. a   €  1.60
croissant acg  €  2.50
schale.creme.haselnuss/zitrone/orange/pistazie  aefgh €  2.60
wähle.dazu.croissant

butter
butter g    €  1.90

ROCHUS.marmeladen
marille/erdbeer/feige    €  2.80 
wähle.dazu.croissant

honig
honig    €  2.80
trüffelhonig    €  3.60

aufstrich/salsa

frischkäse.robiola.aufstrich g    €  3.40
sonnengetrockneter.tomatenaufstrich     €  3.40
nduja.pikante.fleischaufstrich.schwein lb   €  3.40
leberaufstrich.huhn.toskana     €  4.70
salsa.karotten.paprika.rot.gelb.fenchel.zwiebel.karfiol lo  €  3.40
salsa.anna.rote.gelbe.paparika.ingwer.sellerie.fenchel. 
karotten.karfiol.rote.rüben.zwiebel.peperoncino    €  3.40
guacamole    €  3.40

schinken.salami.prosciutto
schinken.schwein ag   €  5.40
schinken.pute  ag   €  5.40
speck   €  4.60
prosciutto.san.daniele   €  6.20
spianata.pikante.salami ag   €  5.40
salami ag   €  5.40
pancetta.natur.oder.gegrillt   €  5.20



ROCHUS.frühstück.selber.bauen
käse 

schnittkäse.kuhmilch g   €  5.70
schnittkäse.pikanter g   €  5.70
brie g   €  4.90
halbgereifter.schafskäse.pienza.toskana g   €  6.70
halloumi.gegrillt g   €  4.90
handgebundene.fiordilatte.mozzarella g   €  5.40
trüffelkäse g   €  6.90
safrankäse g   €  6.90

antipasti

melanzani.rosmarin.marinade   €  5.40
zucchini.rosmarin.marinade   €  5.40
rote.gelbe.paprika.rosamarin.marinade   €  5.40
sonnengetrocknete.tomaten   €  4.70
grüne.oliven.mit.kern   €  4.40
halb.gereifte.rote.gelbe.datteltomaten e   €  3.20
violette.zwiebel.kapern.eingelegt o   €  3.20
hummus n   €  4.70
hummus.chili n   €  4.70
falafel.dip a f n   €  4.70
rohkost.dip l f   €  4.70
gurken.tomaten.frisch   €  3.70

beef.tatar.toast.butter a d g m o   €  8.70
garnelen.chili.öl b   €  6.40
lachs.geräuchert.honigsenf.toast c d m   €  12.90

ROCHUS.eiergerichte

weiches.ei c   €  2.30
spiegelei.ei c   €  2.30
zwei.eier.im.glas c   €  5.20
spiegelei.zwei ham / speck c   €  5.20
spiegelei.drei ham / speck c   €  6.50

   zwei.eier  drei.eier
omelett oder eierspeise c   € 4.50  € 5.50

wähle.dazu

tomaten € 1.00
brokkoli € 1.00
pilze € 1.00
spinat € 1.00
paprika € 1.00
karotten € 1.00
zwiebel € 1.00
käse € 1.00
schafskäse € 1.00
mozzarella € 1.00

pecorrino € 1.00
schinken.schwein € 1.00
schinken.pute € 1.00
pancetta € 1.00
speck € 1.00

trüffelöl € 0.80
kräuter € 0.80
kernöl € 0.80
pesto € 0.80



ROCHUS.speisen.immer
wok.reis                     

wok.gemüse a f l
gemüse.chili.soja.reis €  12.90
wok.bangalore g l h
reis.gebraten.gemüse.hendl.gewürze.indisch.chili €  16.70
wok.gemüse.hendl a f l r

gemüse.hendl.reis                                                                                    €  16.70
wok.gemüse.rind a d f l r

gemüse.rind.reis                                                                                      €  17.60

 
pfandl.rochus 

knödel.geröstet.ei a c g l o
häuptelsalat €  10.70
schinkenfleckerl a c g l o

überbacken.häuptelsalat €  10.70
eiernockerl a c g o
häuptelsalat €  10.70
käsespätzle a c g

häuptelsalat €  10.70

klassiker 

gulasch a c l h
rind.knödel.eigener €  11.50
creme.spinat a c g l
spiegel.ei.rösti   € 11.90
reisfleisch c g l o
kalb.parmesan.häuptelsalat €  12.90
beef.tatar a d g m o
drei.toast.butter €  13.70
kalbsbutterschnitzel a g l o
erdäpfel püree.röstzwiebel   €  15.90
filetspitzen l o
rindsfilet.champignon.paprika.zwiebel.rösti €    16.80
wiener.schnitzel.kalb a c g l m o
petersilerdäpfel.preiselbeeren.häuptelsalat €  21.90

beilagen.extras 

blattsalat   €  3.80
salat.gemischt   €  3.80
salat.rucola   €  3.90
pommes   €  4.90
pommes.süßkartoffel   €  6.90
braterdäpfel   €  4.90
ketchup/mayo/senf/sweet.chili/bbq/cocktail   €  0.50

süßes 

blechkuchen a c g h
patisserie.eigene €  4.20
buttermilch.pancakes a c g
eis.vanille.früchte €  7.40
auflauf.schoko 20 min.wartezeit a c g
innen.flüssig.sauce.vanille €  7.60
bubble.waffeln.haselnuss.creme.banane.nüsse a c e g  €  7.40



ROCHUS.speisen.immer

salate

salat.falafel  a f h m n o

blattsalat.falafel.kichererbsen.balsamico.dressing.öfferl.brot € 12.90
salat.chili.hendl a f n 

blattsalat.hendl.chili.kräuterdressing.öfferl.brot € 12.70

für.den.kleinen.hunger

sacherwürstela m
senf.kren.semmel € 6.90
currywurst a b g m
öfferl.brot € 7.10
münchner.weißwursta g m
hausmachersenf.brezel  € 6.90
ROCHUS.würstela g l o
papriziert.würzig.gegrillt.erdäpfelkren.semmel  € 7.10

schafskäse.ofen a g
hausgemachtes.rosmarin.focaccia.feta.antipasti.olivenöl  € 9.90
foccacia.antipasti a c g o
hausgemachtes.rosmarin.focaccia.antipasti.pesto.grana  € 9.70

burger 

burger.vegan a f h n

beyond.meat.pommes süßkartoffel.hummus.rucola.paradeiser.melanzani creme  €   14.90
cheeseburger a c g m n o
rind.salat.paradeiser.zwiebel.cheddar.pommes €  14.90
burger.chili a c g m n o

speck.jalapeños.cheddar.pommes.bbq €  14.90

steak.sandwich a c g m o
hausgemachtes.rosmarin.focaccia.rindsfilet.rucola.
paradeisermarmelade.grana.pommes €  15.90

extras.burger

doppelt.cheddar.käse g €  2.30
speck €  2.30
spiegelei c €  2.30
chili €  1.50
jalapeños €  2.00
guacamole €  1.50
ketchup/mayo/senf/sweet.chili/bbq/cocktail/ 
sour créme/knoblauchsauce €  0.50
pecorino €  3.20
pancetta €  3.20
trüffelkäse €  3.20
doppelt.fleisch €  4.20

und.weitere.extras.gerne.auf.anfrage

box.mittag.werktag a g l m n o
salat.brot.butter.obst
vorspeise/nachspeise.hauptgericht € 10.50
ohne vorspeise/nachspeise      € 9.40  




